
Menus sous réserve de 
modifications en fonction des 

arrivages 

  

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 
 

*** 
Pâtes 

Sauce façon cacio e pepe 
Fromage râpé 

Tomate provençale 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

***  
Salade de fruits 

 
 

Buffet de salades 
 

*** 
Poisson à la bordelaise 

Riz pilaf 
Poireaux à la crème 

 
 
 

***  
Végétarien  

 
Tofu à la bordelaise 

Riz pilaf 
Poireaux à la crème 

 
 
 
 

***  
Crème vanille 

 

 

Buffet de salades 
 

*** 
Fromage d’Italie 

Moutarde 
Pâtes 

Carottes 
 
 

***  
Végétarien  

 
Fromage d’Italie végé 

Moutarde 
Pâtes 

Carottes 
 
 
 

***  
Fruit de saison 

 
 

Buffet de salades 
 

*** 
Porc au caramel 
Boulgour/quinoa 

Courgettes 
 
 
 

***  
Végétarien  

 
Pois-chiche au caramel 

Boulgour/quinoa 
Courgettes 

 
 
 
 

***  
Roulé à la confiture 

 
 

Buffet de salades 
 

*** 
Haut de cuisse de poulet 

façon basquaise 
Pommes rissolées 

Piperade 
 
 

***  
Végétarien  

 
Quorn façon basquaise 

Pommes rissolées 
Piperade 

 
 
 
 

***  
Yogourt maison 

 
 

Provenances 
Poulet : FR 
Porc : CH 

Poisson : Alaska 
 

Pain: CH 
Nos sauces à salades 
contiennent : Œufs, 
moutarde, sulfites 

Poisson bordelaise : P, G 

Tofu bordelaise: So, G 

Poireaux : L 

Dessert : L 
 

Fromage d’Italie : Porc 

Moutarde : M 

Pâtes : G 
 

Porc au caramel: Porc 

Boulgour/quinoa: G 

Dessert: L, G, O 
 

Pâtes: G 

Cacio e pepe: L 

Fromage râpé: L 
 

Buffet de salades: Cé, M, O 

Quorn basquaise: O 

Dessert: L 
 


